Ein moderner
Feminismus schatzt und
schutzt Mutterschaft

Echte Gleichstellung bedeutet, dass
Frauen frei entscheiden kénnen.
Mutterschaft ist kein Widerspruch zum
Feminismus, sondern Teil gelebter
Wabhlfreiheit.

Wahlfreiheit gilt fur beide
Elternteile.

Ein moderner Feminismus setzt sich
dafur ein, dass Mutter und Vater sich
ohne Schuldgefthle und ohne
strukturelle Nachteile um ihre Kinder
kimmern konnen.

Elternarbeit ist wertvolle Arbeit.
Sorgearbeit ist die Grundlage
menschlichen Zusammenlebens und
dkonomisch, gesundheitlich sowie
sozial von zentraler Bedeutung. Sie
muss daher gesellschaftlich und
politisch anerkannt werden.

Stiftung fur

Weg von der Entwertung .

der Sorgearbeit

Die Abwertung von Fiirsorgearbeit Weil Mutter Zukunft schaffen
ist inakzeptabel. Ein zeitgemalier

Feminismus erkennt Mutterschaft
als wertvollen Beitrag zu einer
starken Gesellschaft und einer

lebenswerten Zukunft an.

Deshalb brauchen wir:
e Zeit fur Familien
e Eine positive politische und
mediale Darstellung der Familig
mit der Anerkennung als
gesellschaftliche Grundlag
e Finanzielle und strukt@siE
Unterstutzung
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IBAN DE 93 3862 1500 0000 0007 30 Mutterschaft ist Zukunftsarbeit
paypal.me/familienwerte Die ersten Jahre eines Kindes pragen ein
www.stiftung-familienwerte.de ganzes Leben. Was Miitter in dieser Zeit

www.lust-auf-familie.com leisten, formt unsere Gesellschaft von
morgen.



ionale Sicherheit von [N EYidIlo WA TR {113 T Prasenz statt
Anfang an von Mutterschaft Perfektion

Durch emotionale Prasenz, Kinder brauchen
Bindung und Fursorge in den AP keine perfekten
pragenden ersten Lebensjahren Eltern sie brauchen
verlassliche
Bezugspersonen,

Durch tagliche, oft unsichtbare die prasent und

Beziehungsarbeit —— zugewandt sind.
o Miitter schaffen Zukunft )
Durch Stabilitat, Trost und Mutterschaft ist gesellschaftlich relevant Uberhohter Perfektionismus setzt

Verlasslichkeit und schitzenswert. Gerade in Politik, sowohl Mtter als auch Kinder unnétig
Medien und offentlicher Wahrnehmung unter Druck, obwohl Kinder ihre Eltern
fehlt die Anerkennung. nicht wegen deren Fehlerlosigkeit lieben,

sondern wegen ihrer Nahe und Echtheit.
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Neue neurowissenschaftliche und
bindungstheoretische Erkenntnisse
zeigen: Friuhe emotionale Sicherheit
beeinflusst Stressregulation, Empathie _ | e
und psychische Stabilitat ein Leben privaten Luxusguter.Sie sind
lang. Und dennoch wird Mutterschaft Investitionen in das soziale Kapital

politisch und kulturell unterschatzt! Unserer CeseliEdnai -/

Fundament fiir ein starkes Leben

Die ersten drei Lebensjahre pragen ein
Es ist Zeit in unserer Leben entscheidend. Besonders Mutter P e s el o
Gesellschaft, sie ins Zentrum gestalten diese Zeit. Studien zeigen, dass EElole 20 S, GIE Sliern il e

der gesellschaftlichen emotionale Sicherheit in dieser Phase Rolle vorbereiten, Vernetzung
Debatte zu ricken. Resilienz, Stressregulation, Empathie ermoglichen und Raum fur

sowie langfristige psychische Stabilitat Weiterbildung bieten. Ebenso gehort die

fordert und damit auch gesellschaftliche finanzielle Absicherung fur diese
wichtige Zukunftsarbeit dazu.

Fursorge ist Zukunftsarbeit
Bindung, emotionale Verfugbarkeit und (
fruhe Betreuung durch Eltern sind keine V(’ \

Umso wichtiger ist es, unterstutzend

Folgekosten senken kann.



